Süpervizyon İttifakı Ölçeği - Terapist Kısa Form
Lütfen aşağıdaki ifadeleri son süpervizyon oturumunuzu düşünerek, size en uygun seçeneği işaretleyerek doldurunuz.
	
	1. Benim için hiç doğru değil
	2. Benim için doğru değil
	3. Benim için biraz doğru değil
	4. Kararsızım
	5. Benim için biraz doğru
	6. Benim için doğru
	7. Benim için kesinlikle doğru

	1.
	Süpervizörüm ve ben, ortak hedeflerimize doğru ilerliyoruz.
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	Süpervizyonda yaptıklarım, sorunlarımla ilgili yeni bir bakış açısı kazandırıyor.
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	Süpervizörümün kendisini bana yakın hissettiğine inanıyorum.
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Benim için neyin üzerinde durmamızın daha önemli olacağı konusunda hemfikiriz
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	Süpervizyonda yaptıklarımın, istediğim değişiklikleri elde etmemde bana yardımcı olacağını hissediyorum.
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Süpervizörüm ve ben birbirimize saygı duyuyoruz.
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Süpervizörüm ve ben, hedef belirlerken işbirliği içerisindeyiz.
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Süpervizyon ile neler yaparak değişeceğimi daha iyi anladım.	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	Süpervizörümün beni takdir ettiğini hissediyorum.
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	Ne tür değişikliklerin benim yararıma olacağı konusunda anlaşmaya vardık.
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	Süpervizyonda sorunları ele alma yollarımızın doğru olduğuna inanıyorum
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	Onun onaylamadığı şeyler yaptığımda da süpervizörümün beni önemsediğini hissediyorum.
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